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Ультразвуковая чистка зубов у кошки проводится под общей анестезией: только так врач
снимает налёт и камень со всех поверхностей каждого зуба, включая поддесневую часть
— а именно там прячется основной очаг воспаления. От первых суток дома зависит,
насколько спокойно кошка отойдёт от анестезии и как быстро заживут дёсны.

Ниже — когда после чистки можно кормить, что делать с полостью рта, если удаляли зубы,
и как не дать камню нарасти заново.

Почему чистку делают под наркозом и как кошка отходит от седации
Бодрствующая кошка не даст обработать ультразвуком каждый зуб и тем более
зондировать десневые карманы. Поэтому чистку зубов кошке делают под общей
анестезией, чаще ингаляционной: она хорошо управляется по глубине, а пробуждение
мягче. Объём обследования перед процедурой — осмотр, анализы, при необходимости
кардиологическое дообследование — определяет анестезиолог по возрасту и состоянию
животного. После чистки кошка остаётся под наблюдением в клинике, пока не
восстановятся рефлексы и температура.

Дома первые часы кошка ещё выходит из наркоза: сонливость, шаткая походка,
замедленная реакция на голос — ожидаемо. Сколько именно продлится этот период,
уточняет врач, который вёл анестезию: многое зависит от препаратов и объёма
вмешательства. На это время животное оставляют в тёплом тихом месте, куда не
заберутся дети и другие питомцы, и убирают возможность запрыгнуть на высоту —
координация восстанавливается не сразу. Если кошка к вечеру не встаёт, тяжело дышит,
дрожит или на ощупь холодная — звоните в клинику, где делали чистку.



Кормление после чистки: когда и чем
Первое кормление — примерно через 3–4 часа  после пробуждения, когда кошка
уверенно стоит на лапах и нормально глотает. Раньше не стоит: на остаточной седации
глотание нескоординировано, и корм может попасть в дыхательные пути. Воду
предлагают раньше еды — как только животное перестало заваливаться.

Первая порция небольшая, корм мягкий и комнатной температуры: паучи, консервы,
размоченные гранулы. Сухой корм в первые сутки лучше не давать — жевать после снятия
камня и обработки дёсен неприятно.

Если во время чистки удаляли зубы, мягкий рацион держат 2–3 дня , пока затягиваются
лунки; точный срок зависит от объёма удалений и его называет врач при выписке. Дальше
возвращают привычный корм, ориентируясь на аппетит. Насторожить должны жевание
одной стороной, выпадающие изо рта куски и отказ от твёрдой пищи дольше нескольких
дней — это повод показаться раньше контрольного визита.

Уход за полостью рта, если удаляли зубы
Зубы с резорбцией, выраженной подвижностью или далеко зашедшим пародонтитом
сохранить обычно не удаётся — решение об удалении врач принимает по осмотру и
снимкам прямо во время процедуры. После удалений назначают обработку рта: чаще
всего это местный антисептик с хлоргексидином в виде геля или спрея на десну. Нужны
ли обезболивающее и антибиотик, какие именно и как долго — решает врач;
самостоятельно подбирать препараты, менять схему или бросать её раньше срока нельзя.

Первые дни смотрят на лунки и швы. Слабая примесь крови в слюне в первые часы —
обычное дело. А вот кровотечение, которое не унимается, отёк щеки, гнилостный запах
изо рта через несколько дней или отказ от еды — повод на внеплановый приём в
стоматологию.

Профилактика зубного камня дома
Камень вырастает из мягкого налёта, который минерализуется за считаные дни. Значит,
задача — не давать налёту копиться. Работает по-настоящему одно: механическая чистка
щёткой с пастой для животных, в идеале ежедневно, минимум 2–3 раза в неделю.
Приучают постепенно — сначала напальчник и вкус пасты, потом щётка, каждый раз по
несколько секунд.

Ветеринарные диеты и лакомства с чистящей гранулой — дополнение, а не замена щётке:
они снижают скорость нарастания налёта, но не убирают его из-под десны. Плюс осмотр
полости рта на ежегодном приёме — резорбция зубов у кошек часто идёт без внешних
признаков и находится только врачом.



Когда повторять чистку
Единого срока нет: у одной кошки камень заметен через год, у другой зубы чистые
несколько лет. Влияют рацион, прикус, возраст и то, чистят ли зубы дома. Ориентир для
владельца — плановый ежегодный осмотр: врач смотрит дёсны и назначает повторную
процедуру, когда видит камень или воспаление, а не по календарю. Локальное снятие
зубного камня тоже выполняется под седацией — «чистка без наркоза» снимает только
видимый налёт с коронки и оставляет поддесневой камень на месте. Актуальные цены на
процедуру и предоперационные анализы — в разделе цен.

Частые вопросы

? Через сколько кошка полностью придёт в себя после наркоза?

Заметно бодрее животное становится в первые часы, полностью привычное
поведение возвращается обычно в течение суток. Точный ориентир даёт врач,
который вёл анестезию, — он знает, какие препараты применялись и сколько длилась
процедура. Всё это время дома нужны покой, тепло, доступ к воде и никакой высоты.

? Можно ли давать воду сразу после чистки зубов?

Воду предлагают, как только кошка уверенно стоит и нормально глотает, — это
происходит раньше готовности к еде. Если животное давится при питье или не пьёт до
конца дня, свяжитесь с клиникой.

? Нужен ли антибиотик после снятия зубного камня?

Не всегда. Если зубы не удаляли и воспаление минимально, антибиотик может не
понадобиться. Назначение зависит от состояния дёсен и объёма вмешательства, и
делает его только врач по итогам осмотра.

? Как понять, что кошке больно?

Настораживают отказ от еды дольше суток, попытки тереть морду лапой,
слюнотечение, жевание одной стороной, скрип зубами и стремление спрятаться.
Терпеть до планового визита не нужно — покажите кошку врачу.

Остались вопросы — мы на связи круглосуточно.
Наведите камеру на код: полная статья и запись на приём. Сеть ветклиник «БиоВет», Москва
и Реутов · 8 (495) 323-71-71 · bio.vet


