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Стерилизация суки — полостная операция: хирург удаляет яичники (или яичники вместе с
маткой) через разрез на животе. Основную часть проблем после неё дают не сама
операция, а первые две недели дома: разлизанный или разошедшийся шов — самая
частая причина повторного визита.

Все сроки ниже ориентировочные: если рекомендации хирурга, оперировавшего вашу
собаку, отличаются от статьи, ориентируйтесь на них — он видел операционное поле.

Первые сутки: наркоз ещё не отпустил
Собака возвращается сонной и заторможенной — это ожидаемый эффект анестезии,
которую подбирают под вес, породу и состояние конкретного животного (см.
ингаляционный наркоз и анестезиологию). Лежанка — на полу, а не на диване: с высоты
собака может неудачно спрыгнуть. Воду и еду дают по времени, которое назвал врач;
животное держат в тепле и не оставляют один на один с детьми и другими питомцами.
Дрожь и попытки спрятаться — обычный выход из наркоза, но если собака скулит и не
находит себе места, звоните: схему обезболивания корректирует врач.

Если собака не встаёт спустя несколько часов, дышит часто и поверхностно, дёсны
бледные или синюшные — не ждите утра. Клиники сети работают круглосуточно, и на
первую ночь животное можно оставить под наблюдением в стационаре.

Попона — до снятия швов
Главная задача — не дать собаке дотянуться языком до шва: слюна размягчает края раны и
заносит бактерии, отсюда большая часть нагноений и расхождений. Попону или
послеоперационный комбинезон надевают сразу после приезда домой и снимают только
для обработки шва под присмотром — включая ночь, когда хозяин чаще всего не замечает
вылизывание. Носить обычно приходится 10–14 дней , до снятия швов; точный срок
называет врач. Если собака упорно срывает попону или стаскивает её зубами, скажите об
этом на приёме — иногда надёжнее жёсткий воротник.



Контроль шва
Шов осматривают минимум раз в день, лучше утром и вечером. В первые дни допустимы
лёгкая припухлость по краям, розоватая кожа и скудные прозрачные выделения; что
считать нормой именно у вашей собаки, уточняет врач при выписке. Обрабатывать шов
раствором хлоргексидина 0,05%  можно по схеме, которую дали в клинике. Антибиотики
и обезболивающие сами не назначайте и не отменяйте досрочно — препарат, дозу и
длительность определяет врач.

Срочно на приём, если появились: гнойные или зловонные выделения, расхождение
краёв с видимыми тканями, горячий плотный отёк, резкая боль при касании живота,
повышенная температура, рвота или отказ от еды дольше суток. Если сомневаетесь,
насколько это срочно, помогает памятка что делать — но при перечисленных признаках
правильный ответ всегда «в клинику сегодня».

Дозированные прогулки
Первые 3–5 дней  — только поводок и короткий шаг: до туалета и обратно, без игр, бега,
прыжков в машину и на диван, без беготни по лестнице. Дальше длительность прогулок
наращивают постепенно, а запрет на прыжки и возню с другими собаками держится весь
период заживления — ориентировочно 10–14 дней , точный срок называет
оперировавший врач. Крупным и очень активным собакам на лестницах помогает
страховка за шлейку. Детей и других питомцев на это время лучше держать отдельно хотя
бы в первые дни.

Кормление
Время первого кормления назначает клиника — обычно через несколько часов после
того, как собака устойчиво стоит и не срыгивает воду. Дальше привычный корм
маленькими порциями, без смены рациона, костей и новых лакомств в первую неделю.
Если стула нет дольше двух суток или в нём кровь — сообщите врачу.

После удаления яичников потребность в калориях снижается, и при прежнем объёме
корма собака постепенно набирает вес. Это не неизбежность, а вопрос порции: на
контрольном осмотре спросите, когда и насколько уменьшать рацион.



Снятие швов и поздние осложнения
Нерассасывающиеся швы снимают обычно на 10–14-й день , дату назначает врач по тому,
как идёт заживление. При внутрикожном косметическом шве снимать может быть нечего,
но на контрольный осмотр приехать всё равно нужно: врач смотрит не только на внешний
вид, но и на состояние брюшной стенки.

Редкое позднее осложнение — гормонозависимое недержание мочи: собака подтекает во
сне или в покое, без позыва, иногда спустя месяцы и годы после операции; чаще у
крупных пород. Плохо сделанная операция здесь ни при чём, состояние поддаётся
коррекции, схему подбирает врач после осмотра и анализа мочи. Затягивать не стоит:
подтекание легко спутать с циститом.

Если поездка в клинику затруднена, для осмотра шва и снятия швов можно вызвать
ветеринара на дом. Стоимость приёма — в прайсе, адреса и часы работы всех 20
круглосуточных филиалов — на странице контактов, а специализацию конкретного
хирурга можно посмотреть в разделе врачи.

Частые вопросы

? Сколько дней собака должна носить попону после стерилизации?

Обычно 10–14 дней , до снятия швов; точный срок определяет оперировавший врач по
типу шва и скорости заживления. Снимать попону раньше не стоит, даже если шов
выглядит идеально: риск разлизывания сохраняется, пока кожа не срослась
полностью.

? Можно ли купать собаку после стерилизации?

Пока шов не снят и не зажил, мочить живот нельзя. Лапы и морду мыть можно, не
задевая шов; когда купать целиком, скажет врач на контрольном осмотре.

? Почему собака после стерилизации стала вялой и мало ест?

Вялость и сниженный аппетит в первые сутки — обычная реакция на наркоз и
операцию. Если собака не ест дольше двух суток, поднялась температура или
началась рвота — звоните в клинику, а не ждите улучшения.

? Что делать, если собака сорвала попону и разлизала шов?

Наденьте попону обратно и осмотрите шов: покраснение, отёк, разошедшиеся края.
Даже если внешне всё цело, лучше показать собаку врачу в ближайшие часы —
занесённая слюной инфекция проявляется не сразу.

Остались вопросы — мы на связи круглосуточно.
Наведите камеру на код: полная статья и запись на приём. Сеть ветклиник «БиоВет», Москва
и Реутов · 8 (495) 323-71-71 · bio.vet


